
 

• Abfahrtszeit und –ort: 
Abfahrt voraussichtlich um 7.30 Uhr 
ab Worms Hbf 
Wohnortnahe Zusteigemöglichkeiten werden 
rechtzeitig bekanntgegeben.  
 

• Unterkunft; 
Gästehaus Kloster Helfta 
Lindenstrasse 36 
06295 Lutherstadt Eisleben 
Tel.: 03475-711-400 
 

• Kosten pro Person: 
Busreise, Übernachtung, Halbpension, Eintritte, 
Versicherung (keine Gepäckversicherung) 
 

Für Mitglieder des KDFB: 
im Einzelzimmer                     740,00 € 
im Doppelzimmer………..       700,00 € 
 

Für Nichtmitglieder:  
im Einzelzimmer                     790,00 € 
im Doppelzimmer                   750,00 € 
 

 
 

Information und Reisebegleitung: 
Hildegard Sickinger, 
Projektleiterin KDFB, DV Mainz 
Tel. 06136 - 850 473 
sickinger.kdfb@googlemail.com 

 
Weitere Informationen mit dem genauen 
Programm erhalten Sie Anfang Mai 2018. 
 
 

 
 
   Schriftliche Anmeldung an: 
 

   Kath. Deutscher Frauenbund 
   Diözesanverband Mainz 
   Bischofsplatz 2, 55116 Mainz 
 

   oder per Email: info@kdfb-mainz.de 
 

   Bitte mit allen auf dem Anmeldeabschnitt 
   erfragten Daten!!! 
 

   Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung  
   von 150,00 Euro erbeten:  
 

  Unsere Bankverbindung: 
 

  IBAN: DE 443706 0193 4002323 023 
  GENODED1PAX 
  Pax-Bank Mainz 
  Stichwort Studienfahrt  
  

  Nach Eingang der Anzahlung gilt Ihre 
  Anmeldung als verbindlich angenommen.   
 

  Anmeldeschluss: 01.07.2018 
 
 

  
                   Diözesanverband Mainz 
 

 
 

 
     Studienreise nach 
      Thüringen 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
           im lebendigen Labyrinth 
                Klostergarten Helfta 

 

Zisterzienserinnenkloster 
         Helfta         
Mo. 03.09. –  
       Sa. 08.09.2018 
 

mailto:sickinger.kdfb@googlemail.com


ANMELDUNG 

zur Bildungsreise nach Helfta 
vom 03.09. bis 08.09.2018 

 
Name:…………………………………………. 

………………………………………………… 

Straße:.…….……………………………........ 

PLZ/Ort:………………………………………. 

………………………………………………… 

Telefon:……………………………………….. 

Email: ……………………………………….... 

Mitglied im KDFB: Janein 

Zweigverein:…..……………………….. 

   Diät                  vegetarische Kost 

 Einzelzimmer      Doppelzimmer *) 

*) (Name):……………………………… 

Die Anmeldung ist verbindlich, wenn ich die 
geforderte Anzahlung innerhalb von 10 Tagen 
geleistet habe.  

 

Datum:………………………………… 

Unterschrift: 

 

………………………………………… 

•Kultur trifft Spiritualität• 
Eine Bildungsreise für 
interessierte Frauen und Männer 
 
Unsere Reise führt uns an die Wirkstätten 
bedeutender Persönlichkeiten. Martin 
Luther und Philipp Melanchthon sind uns 
bereits durch das Jubiläumsjahr der 
Reformation bekannter geworden.   
Ihren Spuren begegnen wir auf der 
Wartburg bei Eisenach, in Wittenberg und 
Erfurt.   
300 Jahre vor Luther lebte Elisabeth von 
Thüringen auf der Wartburg, sie ist 
bekannt als Heilige der Nächstenliebe.  
 

Das Zisterzienserinnenkloster Helfta 
wiederum ist aufs engste mit der 
deutschen Frauenmystik des späteren 
Mittelalters verbunden.  
Drei großen Frauengestalten haben 
diesen geistlichen Ort geprägt: 
Mechthild von Magdeburg 
                                 (1207-1282/1294 
Mechthild von Hakeborn (1241-1299) 
Getrud von Helfta         (1256-1301/1302) 
 

Ihre Schriften sind Zeugnisse einer 
befreienden Gottesbeziehung; sie können 
auch heute noch Menschen berühren und 
wegweisend sein.  
Wir wollen uns auf eine Begegnung mit 
dem Erbe dieser Zisterzienserinnen 
einlassen, Textzeugnisse von ihnen 
kennenlernen sowie der Spiritualität  
ihres Ordens begegnen.   
 
 
 
 
 
 
 
 
Halle präsentiert uns einen großen 
Musiker, auf den die Stadt sehr stolz ist. 
Georg-Friedrich Händel wurde dort 1685 
geboren.  
 

Wir runden unsere Bildungsreise mit einer 
„Himmelsschau“ im Planetarium Nebra ab 
und vergessen dabei nicht die lukullischen 
Genüsse, die Thüringen zu bieten hat: die 
Rostbratwurst und den Blechkuchen.  
 


